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Une COMMuNauté qui
s'organise rien que POUr
vous !

La CPTS est une communauté professionnelle
territoriale de santé qui regroupe des
soignants, des établissements et des
collectivités sur 31 communes de I'Aunis Nord,
pour vous faciliter I'accés aux soins, aux
créneaux d'urgences non vitales mais aussi
pour vous proposer des rendez-vous de
prévention dans vos communes.

QUELLES COMMUNES ?

Comment Créer le
lien ensemble ?

Retrouvez votre CPTS via :
Sa newsletter

Son site internet, pensé
pour vous !

Ses pages Instagram,
Facebook et LinkedIn

N

Faisons grandir notre
communauté ensemble.

Partagez cette Newsletter a vos contacts afin
gue vos proches bénéficient, eux-aussi, des
informations de santé de notre territoire !

JE M'ABONNE



https://www.cpts-aunisnord.fr/#territoiredesant%C3%A9
https://d317430b.sibforms.com/serve/MUIEAHj7VOBGMG5reR4uRnB82_JUkydv_n-civLP7K_Z1LF0vNJGsqIs_IxwVC1qmnJ0mY96V41-KLRqYUJQCdtCJ6cAuk-FDFORgNW-3XvDGZx3O-jews3ARnXwOJREqMyZuVdZ-JRrg-9lHgYgI49nAbXE6hlF2aUfek5YQwrJc-efzdnQM35dWk9-IyaXhqVVLkciTeK252rq

Participez 3 Movember, le moment dédié
ala santé masculine!

Samedi 9 novembre de 10h a 13h

Maison Intergénérations - Mairie de 'Houmeau
26 Rue de la République - 17137 'Houmeau
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Un temps dédié a la santé masculine !

Dans le cadre de Movember, le mois dédié a la sensibilisation a la santé
masculine, la CPTS Aunis Nord et ses partenaires vous convient a leur événement.



o Mais au fait, Movember, c'est quoi ?
C'est un événement annuel qui se déroule durant le mois de novembre afin de
sensibiliser au sujet de la santé masculine.

Les participants se laissent pousser la moustache pour attirer I'attention sur les
enjeux de santé masculine : le cancer de la prostate, le cancer des testicules et la
santé mentale. &

L'objectif est de briser les tabous autour de ces questions et d'encourager la
prévention pour tous les hommes a partir de 15 ans. &

Vous ne pouvez pas vous laisser pousser la moustache ? Pas de soucis, nous
pouvons vous en fournir afin d'immortaliser ce moment avec notre Photobooth
présent sur place ! i

s Quand a lieu I'événement ?

?

Le samedi 9 novembre de 10h00 a 13h00 dans la Maison Intergénérations
26 Rue de la République * 17137 L'Houmeau




Samedi 9 novembre de 10h a 13h

Maison Intergéenérations - Mairie de 'Houmeau
26 Rue de la République - 17137 'Houmeau

MOVEMBER

Le moment dédié a la santé masculine !

PROGRAMME DE L’EVENEMENT

% DETOHA12H30 %

Forum Santé :
- Professionnels de santé = Ligue contre le Cancer 17 = UNAFAM 17 = 3114 - Anamacap -
Animations :
- Photobooth moustache -
« Jeux d'arcade -
- Exposition de mobylettes anciennes par Mob La Rochelle -
- Banda Les Cols Verts Rochelais -
- Jeu concours -

% DET2H30A13H #

» Tirage au sort du jeu concours -
- Prise de parole -
- Buffet -

Ne pas jeter sur la voie publique - Congu par la CPTS Aunis Nord

Programme de la matinée dédiée a la santé masculine :

& de 10h a 12h30, participez a notre Forum Santé (animé par des professionnels
de santé, la Ligue contre le Cancer 17, 'TUNAFAM 17, le 3114 et Anamacap) et a des
animations telles qu'un jeu concours, un Photobooth (et tous ses accessoires), des
jeux d'arcade, une exposition de mobylettes anciennes (par I'association Mob La
Rochelle) et une fanfare (par le Banda Les Cols Verts Rochelais) !

& de 12h30 a 13h00, rendez-vous pour le tirage au sort du jeu concours (3 lots a
gagner) suivi d'un verre de l'amitié !



Un projet d'envergure pour la santé du
territoire !

Apres plus d'un an de réflexion autour de ce projet, vous avez pu découvrir notre
camion de soins et de prévention qui arpentera les routes de I'Aunis Nord
courant 2025.

Nous avons beaucoup avancé sur des sujets tels que le parcours du camion, son
aménagement, sa personnalisation ou encore les professionnels de santé qui
exerceront dans le véhicule. ®

Nous ne manquerons pas revenir vers vous en temps voulu !

La CPTS recherche des chauffeurs bénévoles pour assurer les déplacements du
camion (19 tonnes) ! Vous souhaitez proposer votre aide ? Contactez Magali



Caffenne par mail en cliquant sur le bouton ci-dessous

Je contacte Magali «ll

Annuaire deédié au depistage du
cancer du col de l'utérus : il y a du
nouveau !
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Réalisez un dépistage par frottis pour
prévenir du cancer du col de l'utérus. »

+La frequence de depistage differe selon I'age de la femme,

Vous souhaitez faire réaliser un frottis ? Flashez
le code et retrouvez la liste des professionnels

de santé qui acceptent de vous recevoir pour
des frottis UNIQUEMENT :
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De nouveaux professionnels de santé listés !

Vous étes une femme entre 25 et 65 ans ? Notre outil qui vous simplifie la vie a été mis a

jour !


mailto:magali.caffenne@cpts-aunisnord.fr?subject=Je%20souhaite%20conduire%20le%20camion%20de%20la%20CPTS%20Aunis%20Nord

Votre CPTS propose a tous les usagers du territoire un annuaire des professionnels qui
réalisent des dépistages du cancer du col de 'utérus par frottis. (&)

Pensez a vous faire dépister réguliecrement et partagez cet annuaire a votre entourage !
s® Comment accéder a I'annuaire mis a jour ?

<5 En flashant le code sur l'affiche

< En vous rendant sur notre site internet via le bouton sous l'affiche

JE (RE)DECOUVRE L'ANNUAIRE 39

Consultez votre Orthophoniste sans

ordonnance !



https://www.cpts-aunisnord.fr/je-suis-un-patient/

& +
consultez votre

Orthophoniste

sans ordonnance

Vous pouvez désormais consulter votre
orthophoniste sans ordonnance de votre
medecin généraliste.

TERRTCAIALE GE

Protocole de coopération établi par la CPTS Aunis Nord

N

/

N

Un acceés simplifié a votre orthophoniste

Toujours dans I'objectif de simplifier vos démarches, vous pouvez désormais
consulter votre orthophoniste sans ordonnance de votre médecin généraliste. |

Ce protocole de coopération, établi par la CPTS Aunis Nord, permet de fluidifier
I'accés aux professionnels de santé du territoire. &

Alors, la prochaine fois que vous consulterez votre orthophoniste, parlez-lui-en !

¢



Bienvenue a Magali, nouvelle recrue
de la CPTS Aunis Nord !

UNE COMMUNAUTE
PROFESSIONNELLE
TERRITORIALE DE SANTE
POUR :

'

inir et coordonner les
professionnels de sante,
;Ju mfédico-social, les

'-_7 17 sements et les

4 B ites locales de

31 COMMUNES
CONCERNEES :

Souhaitons-lui la bienvenue !

La CPTS Aunis Nord est heureuse d’annoncer l'arrivée de la salariée qui sera en
charge du projet de camion de soins et de prévention, Magali Caffenne ! &%

Recrutée début septembre afin de déployer le véhicule, elle aura plusieurs
missions qui permettront la réussite d'un tel projet. Elle assurera entre autres :



+ Le développement des relations avec nos partenaires ;
+ L'animation des groupes de travail pour 'aménagement du camion ;
+ La coordination et la gestion du projet dans sa globalité.

Riche d'une expérience de plus de 25 ans dans le domaine social, elle est la
personne dont la CPTS avait besoin pour développer ce projet a vitesse grand V! =~

Les salariés ainsi que le bureau sont heureux d'aborder la rentrée 2024 a ses cOtés
alors accueillons-la comme il se doit !

Pas encore inscrit sur Mon Espace
Santé ? Il n'est toujurs pas trop tard !

E”s%ﬂ&\

SANTE

Simplifiez-vous la santé au quotidien

Mon Espace Santé est un service public qui permet a chaque individu de stocker et
partager ses documents et données médicales en toute sécurité, afin de bénéficier
d'un meilleur suivi médical. J§

Ce service a été développé conjointement par le Ministére de la Santé et I'Assurance
Maladie, et il propose plusieurs fonctionnalités essentielles :

e Un dossier médical sécurisé qui vous permet de stocker des documents
médicaux, tels que des ordonnances, des comptes rendus
d'hospitalisation ou des résultats d'analyses médicales. Vous pouvez
également enrichir votre profil médical en y ajoutant des informations sur votre
historique médical, comme vos antécédents, vos traitements passés, vos
mesures de santé ou encore votre carnet de vaccination. Ces données peuvent
ensuite étre partagées avec vos professionnels de santé, notamment en cas



d'urgence.

e Une messagerie de santé sécurisée qui vous permet d'échanger des
informations confidentielles avec vos professionnels de santé et de recevoir
des documents médicaux.

e Un catalogue de services référencés par I'Etat, comprenant des applications
et des services en lien avec la santé et le bien-étre. Ces services, proposés
par des acteurs du secteur de la santé, sont choisis en fonction de critéres
éthiques, de sécurité et de leur valeur médicale. ﬂ

Inscrivez-vous via le bouton ci-dessous "

JE M'INSCRIS E

34eme Journée Mondiale du
Diabeéte : participez a la journée
d'information le 14 novembre
prochain!



https://www.monespacesante.fr/

IABETE 09HO0O0 A 17HO0

“Bien-étre”

10:00 - 11:00 CONFERENCE DEBAT

“ Actualités en Diabétologie “
Dr. Didier GOUET, diabétologue au Centre Hospitalier de La Rochelle

11:30 - 12:30 ATELIERS PRATIQUES | atelier au choix, inscription sur place
Découvrez les saveurs de saison en cuisinant
Bouger avec son diabéte
Prendre soin de ma peau
Diabéte et image de soi
Quelle prévention pour mes pieds ?

14:00 - 15:00 CONFERENCE DEBAT

‘Quelles ressources pour mieux vivre avec sa maladie chronique ?*
Dr. Charlotte DJAKOURE-PLATONCFF, diabétologue et Mme Claire NICOLAS, psychologue

15:30 - 16:30 ATELIERS PRATIQUES |atelierau choix, inscription sur place

Découvrez les saveurs de saison en cuisinant
Bouger avec son diabete

Découverte de la Sophrologie

Quelle prévention pour mes pieds ?

DE 09HO00 A 17H00

Stand de dépistage et d’information du diabéte et ses facteurs de risque

Stand de prévention tabac

stand d'information diététique

Stand de dépistage de la rétinopathie diabétique (14h - 16h)

stand de recherche clinique

Associations de patients

Dispositif Prescription d’Exercice Physique pour la Santé en Charente-Maritime
Caisse Primaire d’Assurance Maladie de Charente-Maritime (les 15 ans de SOPHIA)
Prestataires de santé et Laboratoires pharmaceutiques

Pour pus dinformations, contacter lAssociation Charentaise de Recherche en Education Diobétique (ACRED(A) au 05 46 45 67 32

L'entrée est gratuite et sans inscription !

Jeudi 14 novembre a lieu la 34éme Journée Mondiale du Diabéte. A ce titre, vous
étes invité a participer aux différents débats et ateliers pratiques proposés tout
au long de la journée. Vous pouvez retrouver le programme sur l|'affiche ci-

dessus.

La journée est libre et gratuite mais la participation aux ateliers nécessite une
inscription sur place ! /

s Informations a retenir :
+ Jeudi 14 novembre 2024 de 9h00 a 17h00 ;
+ Espace Encan - Quai Louis Prunier - 17000 La Rochelle ;



+ Entrée libre et gratuite.

Mutuelle communale a Périgny : et
pourquoi pas ?

F -:-T':'-_ .

REUNIONIPUBLIQUE
D/INEORMATION

MUTUELLES COMMUNALES

MERCREDI 6 NOVEMBRE
A 18H30

CENTRE MUNICIPAL D’ANIMATION
PLACE DES DROITS DE 'THOMME

. v
b S RENSEIGNEMENTS AU CCAS : 05 46 44 06 93 &l
PERIGNY LTI

Avis aux habitants de Périgny !

Le CCAS de Périgny, souhaitant marquer sa volonté de favoriser I’accés aux
soins de ses habitants, vient de mettre en place un dispositif de mutuelle
communale en partenariat avec 2 mutuelles. ¢



Ce partenariat propose une garantie de tarif négocié par le CCAS, ainsi qu’une
qualité de prise en charge adaptée a chacun. Afin d’informer les habitants et
partenaires sur ce dispositif, le CCAS organise une réunion publique le 6
novembre 2024 a 18h30 au Centre Municipal d'Animation de Périgny. @

Vous étes les bienvenus lors de cette réunion pour en apprendre plus sur ce
dispositif !

Restez INnformeés grace a nos Réseaux
sociaux ! ~[

NOS RESEAUX

@cptsaunisnord

Retrouvez tous les réseaux sociaux de la CPTS Aunis Nord ici! ¢'

Plus aucune excuse pour ne pas nous suivre
|

Pas encore abonné a nos réseaux sociaux ? La CPTS Aunis Nord vous propose de
retrouver tous ses canaux de communication en ligne dans un seul espace. ~f§

Vous pouvez y accéder en cliquant sur le bouton ci-dessous



JE VISITE B

« La santé de demain se construit grace aux
projets d'aujourd’hui. »

#Gardonslelien

La CPTS Aunis Nord a besoin de
vous pour avancer ! Vous avez une
idée ? Une recommandation ?
Contactez-nous!

o

@Laétitia Charles
Coordinatrice

NOUS CONTACTER'!

Scannez-moi! £

Retrouvez l'essentiel de votre CPTS sur
notre site internet en flashant le code !

PTS
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CPTS Aunis Nord
2A Place de la Mairie
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https://www.linkedin.com/company/cpts-aunisnord/

17540 Saint-Sauveur-d'Aunis

Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}
Vous l'avez regu car vous étes inscrit a notre Newsletter.

Se désinscrire



