Décembre 2024

' —
WHAT'S UP ? =
La Une de Ia CPTS Aunis Nord !
Actions, informations, événements,
plongez vous au cceur de I'activité de
la CPTS Aunis Nord et de ses
partenaires pour mieux appréhender
I'actualité de notre territoire !

Le mot des salariés

Chers Tous,
Par Laétitia Charles, Nathalie Beulze,
Marjolaine Bénard, Magali Caffenne et

Robinson Barais 2024 arrive a son terme et I"équipe salariée
de la CPTS Aunis Nord est ravie de partager
avec vous cette derniére Newsletter de
I'année.

Salariés de la CPTS Aunis Nord
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Grace a lI'engagement envers l’association
dont vous avez su faire preuve, il est
possible de dire que nous avons une
nouvelle fois réussi a relever les défis qui
nous ont fait face afin d’améliorer la santé
du territoire.

Faisons un petit point sur ce qui a été
accompli durant cette année.

Cela se traduit tout d’abord par notre engagement envers les professionnels de santé
a travers des actions concreétes telles que la mise en place de formations (par exemple
la journée sur l'addiction a l'alcool), de ressources (sous forme de fiches de
recommandation) et d’outils qui permettent la fluidité de la collaboration entre eux
(nous pouvons ici citer Omnidoc, qui est plus utilisé que jamais).

Par ailleurs, il ne faut pas oublier que notre raison d’étre est celle d’améliorer la santé
des usagers du territoire. Nous avons été présents sur plusieurs fronts de maniére
fructueuse : de la prévention a travers Movember, de la sensibilisation a travers la
santé bucco-dentaire dans les écoles, de I'accompagnement ou encore du dépistage a
travers le dispositif ICOPE. De plus, cela fait maintenant quelques mois que nous vous
en parlons, nous sommes fiers de l'avancée de notre camion de soins et de
prévention : 2025 sera I'année de son lancement !

Alors que nous nous tournons déja vers 2025, nous ne manquerons pas de revenir
vers vous courant janvier afin de vous présenter plus explicitement les chiffres clés et
les accomplissements de 2024. N'oublions pas le plus important en cette fin d’année :
passez de belles fétes avec les personnes qui comptent pour vous ! Merci a tous pour
votre engagement ainsi que votre implication et a bientot !

L'AGENDA DE LA CPTS AUNIS NORD
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L'agenda de la CPTS Aunis Nord fait peau neuve ! Chagque mois, découvrez les
dates clés et les liens pour vous inscrire aux différents événements organisés par la
CPTS Aunis Nord sur un unique espace. Alors n'en manquez pas une miette et
ajoutez le a vos favoris !

Découvrir I'agenda de janvier ! A

VIE DE LA CPTS

Adhésions pour 2025
simplifiez-vous la vie ! S,

L'année 2024 arrive a son terme et la CPTS Aunis Nord prépare 2025 activement.
Comme chaque année, vous pourrez adhérer a I'association selon votre Collége afin
de bénéficier de nombreux avantages, tels que :

+ Profiter des outils mis en place par la CPTS Aunis Nord (comme des annuaires de
professionnels de santé, la liste des médicaments en tension sur le territoire, des
fiches de recommandation, etc.) ;

» Vous investir sur des projets de santé concrets qui impactent positivement le
territoire a travers le renforcement de I'offre de soin et de prévention ;

+ Rencontrer d'autres professionnels de santé afin de travailler de maniére
pluriprofessionnelle ;

» Vous former a de nouvelles pratiques.

4 L'adhésion étant annuelle, nous proposons de développer le prélévement
automatique afin de simplifier vos démarches durant cette période chargée


https://onvyabre.sibpages.com/

de I'année. Le colit de I'adhésion n'est pas impacté : vous gagnez en temps et
en simplicité ! &

Vous souhaitez adhérer en 2025 via le préléevement automatique ? Dites-le nous

\

par mail en cliquant sur le bouton ci-dessous

Je suis intéressé(e) ! &

EVENEMENT

Meédecins géneéralistes :
inscrivez-vous a notre soirée
spéciale Cardiologie ! €

Dans la continuité de ses actions en lien avec l'insuffisance cardiaque, la CPTS
Aunis Nord convie les médecins généralistes a sa soirée cardiologie qui aura lieu dans
la salle du Conseil de I'HOtel de Ville de Dompierre sur Mer - Espace Michel
Crépeau le :

jeudi 20 février a partir de 19h30


mailto:contact@cpts-aunisnord.fr?subject=Je%20souhaite%20le%20pr%C3%A9l%C3%A8vement%20automatique%20pour%20mon%20adh%C3%A9sion%202025

A l'initiative de cardiologues de I'hdpital, cette soirée est destinée aux médecins
généralistes et médecins remplacants du département. §

s« Voici le programme de la soirée :
+ 19h30 - Accueil autour d’un buffet dinatoire ;

+ de 20h a 21h20 - Quoi de neuf en cardiologie ?

Par les Docteurs Alain Al Arnaout, Ludovic Meunier, Benoit Mottin et Thibault Verrez,
Cardiologues au Centre Hospitalier de La Rochelle

Mise a jour des évolutions en rythmologie, en coronarographie
(revascularisation sans stent et stratégie anti-thrombotique), cardiologie
structurelle et en insuffisance cardiaque.

+ de 21h20 a 22h00 - Présentation du Centre de référence HTA pour le
département 17

Par les Docteurs Julien Lenestour et Johann Brossard-Kimmel, Cardiologues au CH de
La Rochelle

Point sur le bilan HTA secondaire qui peut étre réalisé au cours d’une HDJ
dans le Centre de référence HTA et indications pour I'adressage, notamment
pour les hypertendus de - 40 ans.

s Rappel des informations importantes :

+ Le jeudi 20 février a 19h30 ;

+ Dans la salle du Conseil de I'Hotel de Ville de Dompierre sur Mer, Espace Michel
Crépeau ;

+ Gratuit et sur inscription ;

+ Présence d'un buffet dinatoire.

Merci d'en parler autour de vous et de nous confirmer votre présence en cliquant
sur le bouton ci-dessous
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Je m'inscris ! |



https://framaforms.org/soiree-cardiologie-jeudi-20-fevrier-a-dompierre-sur-mer-1734080429

INFORMATION

Maison Sport Santé : 5 réunions
d'information a destination des
professionnels de santé et des

e«

usagers &

La Maison Sport Santé permet d’étre pris en charge et d'étre accompagné par des
professionnels de la santé et du sport afin de suivre un programme sport santé
personnalisé. Celui-ci est susceptible de répondre aux besoins particuliers de vos
patients en leur permettant de s'inscrire dans une pratique d’activité physique et
sportive durable.

Découvrez les 5 réunions d'information qui auront lieu durant I'année 2025 et
toujours de 17h15 a 18h30 : le mardi 14 janvier, le mardi 15 avril, le mardi 1
juillet, le mardi 2 septembre, et le mardi 2 décembre. 57
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septembre décembre

@ 37 rue Philippe Vincent 17028 LA ROCHELLE
Batiment historique - salle Dunant
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La Maison Sport Santé est ouverte a tous les publics mais particulieérement aux :

e Personnes en bonne santé qui n‘ont jamais pratiqué de sport ou n’en ont pas
fait depuis longtemps et veulent se remettre a l'activité physique avec un
accompagnement ;

e Personnes souffrant d’affections de longue durée et/ou souffrant de
maladies chroniques pour lesquelles Iactivité physique et sportive est
recommandée ;

¢ Professionnels de santé et/ou de sport a la recherche d’informations.



N'hésitez pas a relayer l'information a vos colléegues et vos patients ! Et pour
en savoir plus sur le réle des Maisons Sport Santé, cliquez sur le bouton ci-

dessous '
Je découvre la Maison Sport Santé 3

MON ESPACE SANTE

Intégration de la vaccination
dans Mon espace santé .+’

Mon espace santé est un espace numérique personnel et sécurisé qui a vocation a
devenir le carnet de santé numérique de la population. =

Proposé par I'Assurance Maladie et le Ministére de la Santé, il permet a I'utilisateur de
retrouver ses documents médicaux, de partager ses données avec ses
professionnels de santé ou encore d'échanger avec eux directement. i


https://www.centre-richelieu.fr/maison-sport-sante/

:b;rVERNEMENT E%%

SANTE

Fraternité

UTILISER ,
MON ESPACE SANTE,
— C'EST SIMPLE !

we

Je mets a jour
mon carnet

de vaccination
dans Mon espace santé.

En tant que professionnel de santé et face a I'essor du nombre d'utilisateurs inscrits,
découvrez comment renseigner des informations relatives a la vaccination sur
la plateforme via le lien ci-dessous -

Accéder au tutoriel B

SANTE MENTALE

La nouvelle édition de I'annuaire
santé mentaleestla!

L'annuaire Santé mentale édition 2024 est disponible ! Si vous ou une personne de
votre entourage rencontre une problématique de santé mentale, alors cette
brochure est faite pour vous. En effet, celle-ci vous permet de contacter le
professionnel adapté a la situation dans un document clair et simple d'utilisation.


https://drive.google.com/drive/folders/14v_ovo5m95NISNoSFcqg70uWzDrrKGbn?usp=drive_link

s Mais pourquoi la santé mentale, c'est important ?

Car elle fait partie intégrante de la santé : elle regroupe le bien-étre,

I'épanouissement personnel, les ressources psychologiques et les capacités d'agir de
I'individu.

A ce titre, nous enverrons par voie postale un exemplaire de cet annuaire aux
professionnels de santé de notre territoire. Cet outil a été pensé et développé
pour vous, alors gardez le sous le coude ! |

ANNUAIRE

SANTE MENTALE

75
SN - S

LTt B

o
, Hospitatier

: ILA A
C—aa 0 ppomietar rbescion FROCHELLE

Vous pouvez également retrouver et télécharger I'annuaire santé mentale 2024
version dématérialisée en cliquant ici

Accéder a lI'annuaire B8



https://www.larochelle.fr/fileadmin/mediatheque/2_Action_municipale/Ville_sante/Brochure_Sante_mentale.pdf

ACCES AUX SOINS

Mallettes de repérage et de prise
en charge des enfants TND : la

== N

presse en parle ! =

Certains d'entre vous en ont déja entendu parler plus tot cette année, la CPTS Aunis
Nord a initié et financé en 2024 un projet dédié aux enfants du territoire.

Prenant la forme d’'une mallette de matériel, d’'un guide et d’une formation destinés
au personnel enseignant des écoles, il a pour objectif d'améliorer le repérage et la
prise en charge d’enfants ayant des troubles du neurodéveloppement. §

SAINT-SAUVEUR-D'AUNIS
Formation et outils pour aider les entanl;s
atteints d'un trouble de déficit de I'attention

Lundi 2 décembre, la Communau-
té professionnelle territoriale de
santé (CPTS) Aunis Nord a présen-
t¢ son projet dédié aux enfants du
territoire ; la mallette de repérage
et de prise en charge des enfants at-
teints de troubles TND (trouble du
neurodéveloppement). Elle com-
prend un guide et une formation

destinés au personnel enseignant
des écoles.
«Au début de 'année 2024, la CPTS

Aunis Nord a entrepris un projet

pour les enfants scolarisés en pri-
maire dans les écoles publiques et

privées du territoire, en partenariat

avec quatre ergothérapeutes adhé-
rentes de notre territoire : Marine
Guaxino, Adeline Rondeau, Ade-
line Sauze et Magali Nogl qui as-
surent la formation au corps ensei-
gnant », présente Laétitia Charles,
coordinatrice de la CPTS Aunis
Nord.

Elle poursuit : « Nous avons
construit des outils de repérage et

Les ergothérupeutes sont & lorigine du projet de ces mallettes de repérage et de
prise en charge destinées aux professeurs. & A.

de prise en charge d'enfants at-
teints de troubles TND. Prenant la
forme de dix mallettes {pour dix
écoles), elles sont composées de
materiel sensoriel et d’outils de ré-
gulation adaptés aux enfants du
cycle primaire ainsi que de fiches
de formation, d’accompagnement
etle mode d'emploi du matériel. »

350 euros par malletie

En accord avec I'Education natio-
nale, ce projet, entiérement finan-
cé par la CPTS Aunis Nord (350 eu-
ros par mallette), a permis de
former au maximum le corps en-
seignant. Il saxe sur le repérage et
la prise en charge de l'enfant atteint
de TND avec ou sans hyperactivité
(TDAH), d'un trouble du spectre
de l'autisme (TSA) ou encore d'un
trouble sensoriel.

Cette initiative est le fruit d'une ré-
flexion entre la CPTS Aunis Nord,
les professionnels de santé libé-
raux ainsi que les écoles, toujours
dans l'objectif d'améliorer la santé
sur le territoire en répondant aux
besoins de la population locale. Il
acte égalementle désirde n'oublier
aucune tranche d'age de sa popula-
tion, si bien qu'une réflexion
concernant une suite au projet est
en cours pour étendre 1'dge retenu
en 2025,

Fredéric Altsiali

Ce projet, en développement depuis plus d'un an avec 4 ergothérapeutes
adhérentes du territoire, acte le désir de n‘oublier aucune tranche d’age de sa

population. &8



Vous pouvez découvrir I'article du Sud Ouest paru le 7 décembre dernier sur la photo
ci-dessus ou bien en cliquant sur le bouton

Je découvre l'article !

NOUVEAUTE

Découvrez en avant-premiere la
nouvelle version de I'annuaire
destiné aux professionnels de

santé du territoire !

Cela fait désormais plusieurs mois que nous vous en parlons, la nouvelle version de
I'annuaire des professionnels de santé du territoire est bientot disponible !
Cet outil, développé pour répondre a vos besoin, va vous accompagner au
quotidien. |

A la fois simple d'utilisation et complet, il va vous permettre de trouver le
professionnel de santé qui correspond a vos attentes. Gratuit et facilement
accessible sur notre site internet pour tous les adhérents de la CPTS Aunis Nord, il
sera un outil indispensable !

Pour vous faire patienter, voici a quoi ressemble I'outil ««

ANNUAIRE
Rachercher
Nom / Prénom 1) Ville 1 Profession T[] Spécialité(s) 1) Compétence(s) 7|
Rechercher Sélectionner Séleclonner . Sélectionner . Salectionnar
[ Cardona Lauren 1} Saint-Ouen-d Auniz IDEL
% Camoue Aurcre Lagord IDEL
[} Casadel Anne-Sophie Saint-Jean-de-Livarsay IDEL
5 Cassar Lianel Pullbareau Pharmacian .ne
% Castagnet Marion Pullboreau Chirurgien viscéral
[ Cavadini Raphael Lagord Psychiatre
(% Cavel lsabelle Ferigres IDEL
& Cazalot Jordy Dompierre-sur-hiar M JHinésithe Kingsi du spart BPCO (respiraloire), Membres if

% Chamard Berfrand Marsilly IDEL



https://www.sudouest.fr/charente-maritime/saint-sauveur-d-aunis/saint-sauveur-d-aunis-formation-et-outils-pour-aider-les-enfants-atteints-d-un-trouble-de-deficit-de-l-attention-22418690.php

Ci-dessous, retrouvez a titre d'exemple, la fiche du président de la CPTS Aunis Nord,
accessible depuis le nouvel annuaire :

DOLLFUS ERIC

MEDECIN GENERALISTE
Spécialité(s) :

Compétence(s) : Dermatoscope, Frottis, Sommeil

CONTACT & ADRESSE AUTRES INFORMATIONS
Adresse : 1, rue Gabriel Grizon, 17230, Charron Modes d'exercice : Libéral

Email public : Accepte les nouveaux patients : X Non
Email (destiné aux professi Is de santé) : eric.dolifus@cpts-aunisnord.fr Téléconsultation : % Non

Mobile : 06 17 44 18 69 Consultation a domicile : 3 Non

Ligne directe (destinée aux professionnels de santé) : Urgences : 1

Horaires :
ok Accés PMR : X Non
Agenda en ligne : https://docteur-dolifus.sante.pro/ .
Présent sur Omnidoc : & Oui

En attendant la sortie officielle du nouvel annuaire courant janvier, n'oubliez pas
de rejoindre nos réseaux sociaux pour ne rien manquer des actions de la CPTS
I On vous facilite le travail, retrouvez-les tous en un clic

Nos réseaux sociaux 0

RETOUR D'EXPERIENCE

Enfants victimes de violences
intrafamiliales : comment repérer et
accompagner ? &

Nous avons fait parvenir une enquéte de satisfaction il y a quelques semaines aux
participants de notre journée dédiée aux enfants victimes de violences familiales qui a
eu lieu le jeudi 21 novembre au Bio'pdle de Léa. [,

£ Avec une quarantaine de réponses, nous avons pu faire le point sur plusieurs
données de I'événement que nous souhaitons vous partager :

e A I'unanimité, les interventions de la matinée ont répondu a vos attentes
(39 personnes). Les tables rondes ne sont pas en reste : 97,4 % des
répondants considérent également que leur contenu a répondu a leurs attentes
(37 personnes) ;


https://linktr.ee/cptsaunisnord

e Du point de vue des apports théoriques, vous avez été nombreux a dire que
vous étes désormais mieux outillés afin de repérer et orienter les
enfants victimes de violences intrafamiliales (33 personnes) et étre en
capacité de créer du lien afin de faciliter la prise en charge de ces
enfants (29 personnes) ;

e Globalement, vous nous avez fait part de votre enthousiasme pour
I'organisation d'autres journées de ce type sur d'autres thématiques (32
personnes) ;

e Enfin, vous avez apprécié le lieu ou s'est déroulée la journée (26
personnes ont trouvé le Bio'plOle trés satisfaisant et 11 personnes l'ont jugé
satisfaisant) et la communication en lien avec I'événement (excellente pour
21 personnes et bonne pour 18 autres).

D'aprés vos nombreux retours, il est donc possible de dire que cette journée a été
une réussite en termes de contenu et d'organisation ! &

Découvrez quelques uns de vos témoignages qui nous on fait trés plaisir :

e "Merci pour la journée d'hier, trés riche et dynamique."

e "Je voulais simplement vous remercier d’avoir organisé cette journée
extrémement enrichissante."

e "Bravo a toute I'équipe pour cette journée de grande qualité et d'une
organisation parfaite. Les intervenants étaient vraiment de qualité, journée trés
enrichissante et ressourcant."



e "Je vous remercie pour la journée d’hier, qui a été trés instructive et riche de

rencontres."
e "Un grand merci de m'avoir permis de me joindre a cette journée."

La CPTS Aunis Nord tient une nouvelle fois a vous remercier pour l'implication
dont vous avez su faire preuve lors de cette journée. A bientot pour une prochaine
édition !

Pour rappel, le replay vidéo de la matinée est disponible juste ici

Rappel @

Ne manquez aucune de nos précédentes

Newsletters en cliquant ci-dessous :

Je découvre !

CPTS Aunis Nord
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2A Place de la Mairie
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Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}
Vous l'avez regu car vous étes inscrit a notre Newsletter.

Se désinscrire
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